
 
 

 
 

 

 

 

Svenska - Visioner för det nordiska från NordUngs ungdomsträff 31.1.25 

 

Integration 

Vad? 

 
Vi förespråkar inte skapandet av Norden som en enad nationalstat. Vi vill istället se ett stärkt 

samarbete mellan nationerna, som inte kompromissar med de värden som de enskilda länderna 

har. Vi ska värdesätta våra olikheter och bevara den egna nationella identiteten under Norden 

som en enad region. 

Varför? 

 
Det är viktigt eftersom det inte bara är en fördel utan en nödvändighet med starkare 

sammanhållning på grund av externa konflikter. Det är avgörande för att föra vidare den 

nordiska identiteten, som annars kan glömmas bort. Det kan också förbättra vårt internationella 

anseende och göra att vi tas på allvar som ett enat Norden. Vi måste våga vara beroende av 

varandra över landsgränserna – detta tvingar oss att samarbeta. Det kan låta skrämmande, 

men det skapar en starkare samhörighet. Vi menar att vi är varandras bästa vänner – eller det 

skulle vi åtminstone kunna vara. 

Hur? 

 
Handel: Världen förändras snabbt och vi behöver varandras resurser. I en tid när tullarna ökar 

är det extra viktigt att vi samarbetar här i Norden. Exemplevis är energi är en viktig faktor - vi har 

en framtid som en eldriven region. 

Transport: Ett annat sätt att förbättra integrationen är samarbete mellan transportföretag i de 

olika länderna. Att ha olika appar gör det krångligare – vi kan istället förenkla det genom en 

gemensam plattform. Fler järnvägslinjer och billigare transportpriser skulle göra det enklare för 

oss i Norden att utforska varandras länder, lära oss mer om kulturen och på så sätt bidra till en 

större öppenhet och mer samarbete. 

Integrationstrender skapar en naturlig gemenskap som vi ska värna om. Detta är ett stort ämne, 

som vi har bara skrapat på ytan här. 

 
 

 

Utveckla NordUng 

Vad? 

 
Utvidga och utveckla NordUngs aktiviteter och andra ungas kännedom om projektet. 

 
Varför? 



 
 

 
 

 

 

Vi vill att fler ska känna till NordUng, eftersom det kan bidra till större gemenskap och förståelse 

för varandra. Vi har förlorat en del gemensamma kulturella drag, och vi vill bidra till att stärka 

förståelsen mellan oss. 

Hur? 

 
Vänskapsklasser mellan Nordiska gymnasier: För bättre förståelse av våra normer och 

värderingar. 

Kulturdagar: Gymnasieelever från olika länder möts och diskuterar och upplever varandras 

kulturer. 

Norden i undervisningen: Införa ett skolämne som heter "Norden" för att skapa mer intresse 

bland unga. Större fokus på hur det är att leva i Norden idag, istället för enbart historien. 

NordUng i skolor: Eleverna ska ha inflytande till att forma aktiviteterna i NordUng. För att 

uppnå detta behövs också fler deltagare i projektet, därför måste NordUng komma ut till 

skolorna och presentera sig. 

Olika intressegrupper inom NordUng: Att skapa underkategorier, som exempelvis klimatet, 

för att engagera unga med gemensamma intressen. 

Ett större NordUng stärker gemenskapen och möjliggör diskussion om aktuella problem i 

Norden. 

 
 

 

Mobilitet 

Vad? 

 

Vi i Norden har båda många likheter och olikheter. När det gäller mobilitet i regionen finns det 

faktorer som försvårar arbetet med att bevara dessa likheter och olikheter. 

Varför? 

 
I en värld som blir alltmer osäker måste vi stärka relationerna och den Nordiska gemenskapen. 

Därför måste vi använda de medel vi har. 

Hur? 

 
Vi belyser här tre fokusområden som kan ha stor inverkan: 

 
Transport: Fler tåglinjer och ett gemensamt system för att förenkla resandet i Norden. 

 
Betygssystem: Alla nordiska länder har olika betygssystem, vilket försvårar möjligheten, eller 

upplevelsen av möjligheterna, till att studera i ett annat nordiskt land, en oro för att ens betyg 

inte blir rättvist översatt. Att införa ett gemensamt betygssystem för alla i Norden hade 

underlättat detta och bidragit till fler unga söker sig för att studera i ett annat nordiskt land. 



 
 

 
 

 

 

Personnummer: Ett gemensamt nordiskt personnummer, utöver det nationella, skulle förenkla 

processer som att skaffa bankkonto och körkort när man flyttar inom Norden. 

Vi har otroligt mycket gemensamt, men med dessa åtgärder kan vi öka friheten och mobiliteten 

samt stärka relationerna. 

 
 

 

Kulturförståelse genom utbildning 

 
Vad? 

 
Mer kunskap om Nordens historia i undervisningen. 

 
Varför? 

 
För en bättre och djupare förståelse för varandra. 

 
Hur? 

 
Temavecka i gymnasiet om nordisk gemenskap. 

 
Möjlighet att skriva gymnasiearbete om nordisk kultur. Motsvarande den danska DHO 

(Dansk Historie Opgave), införa en Nordisk variant eller motsvarighet i alla länder. 

Mer Nordisk film och media i undervisningen. 

 
Mer fokus på förståelse av gemensamma traditioner som försvunnit: Exempel: Valfångst 

på Färöarna har blivit starkt kritiserat, men vi menar att avfärdandet av denna tradition grundar 

sig i en avsaknad av förståelse och kunskap om detta från andra nordiska länder. Här hade en 

gemensam nordisk förståelse kunnat förbättra många situationer. 

 
 

 

Språkförståelse 

Vad? 

 
I en värld som blir alltmer sammankopplad och globaliserad är språket ett verktyg för 

samarbete, nya idéer, samtal och relationer. Språkinlärning ska vara roligt och lättillgängligt, 

inte tungt och tråkigt. 

Varför? 

 
Det är viktigt att vi förstår varandra därför att det underlättare att se den nordiska helhetsbilden, 

acceptera varandra och skapa samarbeten över gränserna. 

Hur? 



 
 

 
 

 

 

Genom att kombinera teori och praktik, blir språkinlärningen mer effektiv. Målet är främst att 

bidra till en grundläggande förståelse – inte nödvändigtvis att kunna tala språket flytande. 

Språkförståelse i tidigt ålder: Redan i yngre klasser införa en lektion i veckan med syfte att 

skapa bättre förståelse för de andra nordiska språken, ex genom film och andra media. 

Utbytesresor och enkla språkaktiviteter 

 
Fokus på att det ska vara roligt och utan press – skapa en vilja att lära. 

 

 

Kolonialisering och det bortglömda Norden 

Vad? 

 
Mer kunskap om kolonialieringen i Norden. En vision om balans – både självständig nationell 

identitet och en gemensam nordisk identitet, där vi erkänner kolonialiseringens historia. 

Varför? 

 

Den nordiska historien har präglats av kolonialisering och hierarki, vilket har skapat avstånd 

mellan länderna. I denna tid är det extra viktigt att vi håller ihop. 

Hur? 

 
Undervisning: Mer om Norden i kursinnehållet. Uppdatera läroplanen, särskilt från 

utbildningsdepartementen. 

○ Valbart ämne eller ett ämne som heter "Nordiskt": Fokus på kultur och 

språkförståelse, samt att behandla det postkoloniala perspektivet. Mer 

kulturkunskap genom föreläsningar från representanter, istället för enbart 

litteraturstudier. 

○ Mer om samisk kultur och urfolk. 

○ Mer kunskap om de andra Nordiska länderna utöver Danmark i läroplanen för 

Grönland, Färöarna och Island lär man sig mycket om Danmark. Samt mer 

kunskap om Grönland, Färöarna och Island i de andra Nordiska ländernas 

undervisning. 

○ Studieresor och utbytesprogram mellan skolor. 

 
Nordens nationaldag: En dag för att uppmärksamma hela Norden, inklusive Åland, Finland, 

Shetlandsöarna och Orkneyöarna. Ett mer lättillgängligt och trevligt perspektiv genom Nordisk 

kultur- och språkfestival. 

Stödja internationella samarbeten som redan finns, t.ex. NordForsk och SSN (nordisk 

forskning inom sjukvård). 

Förespråka respekt och jämlikhet - motverka hierarkier: Fler tolkar behövs i offentliga 

sammanhang för grönländska, färöiska, isländska och finska. 
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Integration 

Hvad? 

Vi foreslår ikke oprettelsen af Norden som en samlet nationalstat. Vi ønsker i stedet et styrket 

samarbejde mellem nationerne, der ikke kompromitterer de værdier, som de enkelte lande har. 

Vi skal værdsætte vores forskelle og bevare vores nationale identitet under Norden som en 

samlet region. 

Hvorfor? 

Det er vigtigt, fordi det ikke kun er en fordel, men en nødvendighed med stærkere samhørighed 

på grund af eksterne konflikter. Det er afgørende for at videreføre den nordiske identitet, som 

ellers kan blive glemt. Det kan også forbedre vores internationale omdømme og gøre, at vi 

bliver taget alvorligt som et samlet Norden. Vi skal turde være afhængige af hinanden på tværs 

af landegrænserne – dette tvinger os til at samarbejde. Det kan lyde skræmmende, men det 

skaber en stærkere samhørighed. Vi mener, at vi er hinandens bedste venner – eller i det 

mindste kunne vi være det. 

Hvordan? 

 
● Handel: Verden ændrer sig hurtigt, og vi har brug for hinandens ressourcer. I en tid, 

hvor toldsatserne stiger, er det ekstra vigtigt, at vi samarbejder i Norden. Eksempelvis er 

energi en vigtig faktor – vi har en fremtid som en elektrisk drevet region. 

● Transport: En anden måde at forbedre integrationen på er samarbejde mellem 

transportvirksomheder i de forskellige lande. At have forskellige apps gør det besværligt 

– vi kan i stedet forenkle det gennem en fælles platform. Flere jernbanelinjer og billigere 

transportpriser ville gøre det lettere for os i Norden at udforske hinandens lande, lære 

mere om kulturen og på den måde bidrage til større åbenhed og mere samarbejde. 

● Integrationstendenser skaber en naturlig samhørighed, som vi skal værne om. 

Dette er et stort emne, og vi har kun berørt overfladen her. 
 
 

 

Udvikling af NordUng 

Hvad? 

Udvide og udvikle NordUngs aktiviteter samt unges kendskab til projektet. 

 
Hvorfor? 

Vi vil have, at flere skal kende til NordUng, fordi det kan bidrage til en større samhørighed og 

forståelse for hinanden. Vi har mistet nogle fælles kulturelle træk, og vi ønsker at styrke 

forståelsen mellem os. 

Hvordan? 



 
 

 
 

Hvordan? 

 

 

● Venskabsklasser mellem nordiske gymnasier: For bedre forståelse af vores normer 

og værdier. 

● Kulturdage: Gymnasieelever fra forskellige lande mødes, diskuterer og oplever 

hinandens kulturer. 

● Norden i undervisningen: Indføre et skolefag, der hedder "Norden", for at skabe større 

interesse blandt unge. Større fokus på, hvordan det er at leve i Norden i dag, i stedet for 

kun at kigge på historien. 

● NordUng i skolerne: Eleverne skal have indflydelse på at forme aktiviteterne i 

NordUng. For at opnå dette er det nødvendigt med flere deltagere i projektet, hvorfor 

NordUng skal ud og præsentere sig selv på skolerne. 

● Forskellige interessegrupper i NordUng: At skabe underkategorier, som eksempelvis 

klima, for at engagere unge med fælles interesser. 

● Et større NordUng styrker samhørigheden og muliggør diskussion om aktuelle 

problemer i Norden. 

 
 

 

Mobilitet 

Hvad? 

Vi i Norden har mange ligheder og forskelle. Når det gælder mobilitet i regionen, er der faktorer, 

der vanskeliggør arbejdet med at bevare disse ligheder og forskelle. 

Hvorfor? 

I en verden, der bliver stadig mere usikker, må vi styrke relationerne og det nordiske 

fællesskab. Derfor må vi bruge de ressourcer, vi har. 

Hvordan? 

 
● Transport: Flere jernbanelinjer og et fælles system for at gøre det lettere at rejse i 

Norden. 

● Karakter- og eksamenssystem: De nordiske lande har forskellige karaktersystemer, 

hvilket gør det sværere at studere i et andet nordisk land. Et fælles system eller en 

retfærdig oversættelse af karakterer ville gøre det lettere. 

● Personnummer: Et fælles nordisk personnummer, ud over det nationale, ville gøre det 

lettere at oprette bankkonti og få kørekort, når man flytter inden for Norden. 

 
 

 

Kulturforståelse gennem uddannelse 

Hvad? 

Mere viden om Nordens historie i undervisningen. 

 
Hvorfor? 

For en bedre og dybere forståelse af hinanden. 



 
 

 
 

 

 

● Temauge i gymnasiet om nordisk fællesskab. 

● Mulighed for at skrive gymnasieopgave om nordisk kultur. Tilsvarende den danske DHO 

(Dansk Historie Opgave), indføre en nordisk variant eller tilsvarende i alle lande. 

● Mere nordisk film og medier i undervisningen. 

● Større fokus på forståelse af fælles traditioner, der er forsvundet. 

 
Eksempel: Hvalfangst på Færøerne er blevet stærkt kritiseret, men vi mener, at afvisningen af 

denne tradition skyldes en mangel på forståelse og viden om dette i andre nordiske lande. Her 

kunne en fælles nordisk forståelse have forbedret mange situationer. 

 
 

 

Sprogforståelse 

Hvad? 

I en stadig mere globaliseret verden er sproget et værktøj til samarbejde, nye ideer, samtaler og 

relationer. Sprogindlæring skal være sjov og tilgængelig, ikke tung og kedelig. 

Hvorfor? 

Det er vigtigt, at vi forstår hinanden, da det gør det lettere at se det nordiske helhedsbillede, 

acceptere hinanden og skabe samarbejde på tværs af grænser. 

Hvordan? 

 
● Introducere en ugentlig lektion i de yngste klasser med fokus på forståelse af de andre 

nordiske sprog. 

● Udvekslingsrejser og enkle sproglige aktiviteter. 

● Fokus på at gøre det sjovt og uden pres – skabe en vilje til at lære. 
 
 

 

Kolonisering og det glemte Norden 

Hvad? 

Mere viden om kolonisering i Norden. En vision om balance – både en selvstændig national 

identitet og en fælles nordisk identitet, hvor vi anerkender koloniseringens historie. 

Hvorfor? 

Den nordiske historie har været præget af kolonisering og hierarki, hvilket har skabt afstand 

mellem landene. Det er ekstra vigtigt, at vi står sammen. 

Hvordan? 

 
● Opdatering af undervisningsplanen, særligt fra undervisningsministerierne. 

● Fokus på samisk kultur og urfolk i undervisningen. 

● Nordens nationaldag: En dag til at fejre hele Norden. 
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